
纯素菜单

                             

 混合绿蔬碗 (NF)(GF)

 油封樱桃番茄 - 卡拉马塔橄榄 - 青瓜 - 混合生菜 - 小土豆 - 百香果油醋汁 

或

 浸煮芦笋 (NF)(GF)
 纯素花椰菜慕斯 - 芒果莎莎 - 甜辣酱 - 微型芽菜 

或
 

 茄子意式卷 (NF)(GF)

 混合蔬菜炖酱 - 烤洋蓟泥 - 番茄莎莎 - 椰子泡沫 

或
                        

 焦香玉米粒烩饭 (NF)(GF)

 香草南瓜 - 蘑菇酱 - 烤杏鲍菇 - 蒜香菠菜 - 芦笋 - 玉米泥 - 芝麻菜 

 时令水果拼盘 (NF)(GF)

在条件允许的情况下，我们选用本地或可持续认证食材，以支持社区
与环境。

(NF) 不含坚果  (GF) 无麸质
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